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◆
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

◆

老
人
保
健
施
設
（
以
下
、
老

健
）
は
「
在
宅
復
帰
の
た
め
の
施

設
」
と
し
て
「
中
間
施
設
」
「
通
過

施
設
」
な
ど
と
い
う
呼
ば
れ
方
を

し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
近
年

は
、
通
過
し
て
い
く
だ
け
の
「
在

宅
復
帰
」
施
設
で
は
な
く
、
在
宅

生
活
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
「
在

宅
支
援
」
施
設
と
し
て
、
様
々
な

機
能
を
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な

っ
て
き
ま
し
た
。

２
０
１
８
年
度
の
介
護
報
酬

改
定
に
お
い
て
、
在
宅
支
援
の
機

能
を
評
価
す
る
べ
く
５
つ
の
カ

テ
ゴ
リ
ー
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

ど
の
分
類
に
属
す
る
か
で
介
護

報
酬
が
異
な
る
仕
組
み
と
な
っ

て
お
り
、
報
酬
の
高
い
順
か
ら

「超
強
化
型
」
「
在
宅
強
化
型
」
「
加

算
型
」
「
基
本
型
」
「
そ
の
他
型
」
の

５
つ
に
分
か
れ
ま
す
。
そ
の
評
価

項
目
は
、
在
宅
復
帰
率
や
ベ
ッ
ド

回
転
率
、
入
退
所
前
後
の
訪
問

指
導
件
数
の
割
合
、
居
宅
サ
ー
ビ

ス
実
施
数
、
リ
ハ
ビ
リ
専
門
職
や

支
援
相
談
員
の
配
置
割
合
、
要

介
護
４
・
５
の
割
合
、
喀
痰
吸
引

や
経
管
栄
養
の
実
施
割
合
な
ど

の
項
目
と
な
り
ま
す
。

１０

ク
レ
オ
で
は
長
く
「
加
算
型
」
を

算
定
し
て
き
ま
し
た
が
、
２
０
２

５
年
７
月
よ
り
「
在
宅
強
化
型
」

に
移
行
し
ま
し
た
。
在
宅
復
帰
率

や
ベ
ッ
ド
回
転
率
を
一
定
基
準
以

上
維
持
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で

す
が
、
在
宅
復
帰
後
の
生
活
を
支

え
る
た
め
の
取
り
組
み
や
医
療
ニ

ー
ズ
の
高
い
方
へ
の
対
応
な
ど
も

万
遍
な
く
求
め
ら
れ
ま
す
。
入
所

中
の
ご
利
用
者
様
に
は
、
短
期
集

中
リ
ハ
(
週
６
回
）
終
了
後
の
リ
ハ

ビ
リ
回
数
が
、
週
２
回
（
集
団
リ

ハ
含
む
）
か
ら
週
３
回
(集
団
リ
ハ

含
ま
ず
）
へ
増
え
た
こ
と
が
体
感

的
な
変
化
と
な
る
で
し
ょ
う
か
。

現
在
利
用
中
の
方
も
、
こ
れ
か

ら
利
用
さ
れ
る
方
も
、
困
っ
た
時

に
い
つ
で
も
利
用
で
き
、
ま
た
自

宅
へ
戻
っ
て
い
け
る
、
住
み
慣
れ

た
地
域
で
の
生
活
を
継
続
す
る

た
め
に
使
い
勝
手
の
い
い
、
そ
ん

な
老
健
を
目
指

し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

（支
援
相
談
員

髙
橋
暁
子
）

―１－

さ
て
こ
ち
ら
は
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
仮
装
大
会
・
・
・
で
は
な
く
、
調
理
ク
ラ
ブ
の
一
風
景
で

す
。
月
は
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に
ち
な
ん
で
、
か
ぼ
ち
ゃ
の
モ
ン
ブ
ラ
ン
を
作
り
ま
し
た
。

１０

魔
女
の
帽
子
、
と
て
も
似
合
っ
て
い
ま
す
ね

！！



―２―

７
月
：
「
元
気
で
楽
し
く
過

ご
し
た
い
」
。
各
ユ
ニ
ッ

ト
の
笹
に
は
、
今
年
も
色

と
り
ど
り
の
短
冊
が
下
が

り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
願

い
事
は
叶
っ
た
で
し
ょ
う

か
。

９
月
：
今
年
の
敬
老
会
は
ゲ
ス
ト
に

「
カ
エ
ナ
フ
ラ
ハ
レ
」
と
「
つ
く
し
野

麒
麟
太
鼓
」
の
皆
さ
ん
を
お
招
き
し

ま
し
た
。

歳
以
上
の
長
寿
番
付

９０

に
名
を
連
ね
た
利
用
者
様
は
総
勢

名
。
皆
様
、
ご
長
寿
お
め
で
と
う

３８

ご
ざ
い
ま
す
。

８
月
：
手
賀
沼
花
火
大
会
を
鑑
賞
し

ま
し
た
。
こ
の
夏
は
猛
暑
だ
っ
た
の

で
気
温
が
心
配
で
し
た
が
、
幸
い
、

ま
ず
ま
ず
気
温
も
下
が
り
、
夜
空
に

次
々
と
打
ち
上
が
る
花
火
を
堪
能

し
ま
し
た
。



―３―

空
気
が
乾
燥
し
、
屋
内
で
過
ご
す
時

間
が
増
え
る
冬
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
感

染
症
が
広
が
り
や
す
い
季
節
で
す
。
効

果
的
な
対
策
で
、
こ
の
冬
を
健
康
に

乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

ご
長
寿
リ
ポ
ー
ト
第
４
弾

！！

今
回
は
歌
っ
て
踊
れ
る

歳
！
い
つ

100

も
陽
気
な
ご
利
用
者
様
の
登
場
で
す
。

「元
気
・
長
生
き
の
秘
訣
は
何
で
す
か
？
」

「
１
月
が
く
る
と

歳
に
な
り
ま
す
ね
。

１０１

年
は
ど
ん
な
年
に
し
た
い
で
す
か
？
」

２０２６

室町 ミツイ様

100歳

気
に
し
な
い
こ
と
！
い
や
な

こ
と
は
知
ら
ん
顔
す
る
。

あ
と
は
冗
談
言
っ
て
、
歌
を

歌
う
こ
と
だ
よ
。

「
よ
く
歌
を
歌
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
好
き
な

歌
は
あ
り
ま
す
か
？
」

特
に
な
い
ね
！
明
る
く
楽
し

く
だ
よ
。
そ
れ
が
一
番

！！

外
出
か
ら
の
帰
宅
時
や
調
理
前
、
食

事
前
な
ど
、
こ
ま
め
な
手
洗
い
は
基

本
中
の
基
本
で
す
。
石
鹸
で

秒
以

２０

上
か
け
て
洗
い
、
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液

も
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

相
馬
返
し
と
か
だ
ね
。

毎
日
が
楽
し
い
よ
！
こ
う
や

っ
て
踊
っ
て
歌
っ
て
さ

！！

福
島
生
ま
れ
の

室
町
さ
ん
。
「
相

馬
返
し
」
は
福
島

民
謡
の
「
相
馬
二

遍
返
し
」
の
こ
と

で
し
ょ
う
か
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の

後
は
、
張
り
の
あ

る
声
で
草
津
節

を
披
露
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

▲歩行練習中も元気！！

調
理
ク
ラ
ブ
で
の
包
丁

使
い
も
お
手
の
も
の
。

〜
今
日
か
ら
で
き
る

３
つ
の
こ
と
〜

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
と
十
分
な

睡
眠
で
、
免
疫
力
を
高
め
て
お
く
こ
と

が
最
大
の
防
御
で
す
。

体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
と
感
じ
た
ら
、
無

理
せ
ず
休
養
を
取
り
ま
し
ょ
う
。
予
防

空
気
が
乾
燥
す
る
と
、
喉
や
鼻
の
粘

膜
の
防
御
機
能
が
低
下
し
ま
す
。
加

湿
器
な
ど
で
室
内
の
湿
度
を

～４０

％
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
定

６０

期
的
な
換
気
で
室
内
の
ウ
ィ
ル
ス
を

排
出
し
、
新
鮮

な
空
気
を
取
り

込
む
こ
と
も
重

要
で
す
。
寒
い

季
節
で
も
、
窓

を
少
し
開
け
る

な
ど
工
夫
し
て

く
だ
さ
い
。

接
種
も
検
討

し
、
自
分
と

大
切
な
人
を

守
り
ま
し
ょ

う
。

（看
護
師
須
藤
由
美
子
）

うがい

手洗い

消毒

換気

栄養

若
か
り
し
頃
の
室
町
さ

ん
。
写
真
館
で
撮
っ
た
写

真
が
何
枚
も
あ
り
、
「
実
は

お
嬢
様
な
ん
で
す
か

」！？

と
聞
い
た
ら
豪
快
に
笑
っ

て
い
ま
し
た
。



―４―

＜ホームページ＞ ＜Instagram＞

行事やクラブ活動などの様子をブログや

インスタグラムでご紹介しています。

今
回
は
デ
イ
で
お
こ
な
っ
た
手
作
業
の

一
部
を
ご
紹
介
♪

試
作
品
を
見
た
ご
利
用
者
様
か

ら
、
「
早
く
作
り
た
い

」
と
熱
い

！！

ご
要
望
を
い
た
だ
き
、
か
わ
い
い
森

の
妖
精
を
作
り
ま
し
た
。
色
違
い
ト

〇
ロ
や
フ
ク
ロ
ウ
を
作
っ
た
り
、
ご

利
用
者
様
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
ッ
パ
等

も
！
。
形
を
は
さ
み
で
整
え
て
い
く

作
業
は
無
心
で
集
中
で
き
る
と
好

評
で
、
今
後
も
季
節
に
合
わ
せ
た
ポ

ン
ポ
ン
を
作
成
予
定
で
す
。

介護老人保健施設クレオ デイケアセンター

施設のサービスや生活の様子などを

イメージしやすくなるよう心がけました。

リニューアル作業で一時中断していたブログの更新も

徐々に再開していきますので、ぜひご覧ください♫

担当相談員までお気軽にお問い合わせください。

☎ ０４－７１７９－７７００

お問い合わせ・ご相談は…

介護老人保健施設

介護、看護等、必要なサービスの提供を通して、生活機能の

は、リハビリテーションや

維持と住み慣れた地域での生活を支援します。

■提供サービス■

■入所

■通所リハビリテーション（デイケア）

■短期入所（ショートステイ）
平和台病院

アビーサあらき野

ケアプラザ寿

ケアプラザ柴崎

エスペーロ

訪問診療
在宅センター

訪問看護

居宅介護支援事業所ふさ

介護老人保健施設
介護医療院

サービス付き高齢者住宅

グループホーム寿

小規模多機能 寿

デイサービス柴崎

グループホーム ヴィスタリオ

ご
自
分
の
好
き
な
色
の
リ
ボ
ン
と
布

を
選
ん
で
い
た
だ
き
、
ロ
ゼ
ッ
タ
を
作

り
ま
し
た
。
リ
ボ
ン
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く

貼
り
付
け
た
り
、
指
で
押
さ
え
た
り
と

細
か
い
作
業
が
多
く
あ
り
ま
し
た
が
、

素
敵
な
作
品
に
仕
上
が
り
ま
し
た
。

�
ロ
ゼ
ッ
タ
■

�
毛

糸
の
ポ
ン
ポ
ン
■


