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	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 医療法人社団	 創造会	 平和台病院	 喀痰吸引等研修 
 

＜喀痰吸引等研修募集要項＞  

 
介護職員等による喀痰吸引等研修の受講者を募集します。 
 
	 創造会平和台病院喀痰吸引等研修では、特別養護老人ホーム等の施設・事業所、居宅において必要なケアを安

全に提供するために、適切に喀痰吸引等が行うことができる介護職員等を養成することを目的とした研修事業を

以下の要項で開催します。受講希望の方は、以下の要項及び注意事項をよくお読みのうえ、所定期間までにお申

し込みください。 
 
□	主催・研修実施機関 
千葉県登録番号：1210015	 	 登録研修機関名：	 医療法人社団	 創造会	 平和台病院	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
住所：〒270-1101	 千葉県我孫子市布佐 834-28 

 
□	研修内容 
第 1号研修及び第 2号研修 
１．基本研修	 講義 50時間、演習 
①口腔内喀痰吸引	 ②鼻腔内喀痰吸引	 ③気管ｶﾆｭｰﾚ内部の喀痰吸引	  
④胃ろう又は腸ろうによる経管栄養	 ⑤経鼻経管栄養 

２．実地研修 
	 ①所属施設、事業所又は同法人内の施設にて各自研修を受けます。 
	 ②実地研修のみの受講も可能です。（基本研修免除者） 

	 	 	 	 ＊第 2号研修については、上記行為①～⑤のうち４行為以下の任意の行為 
□	 研修期間および研修日程・会場	  
日程：平成 28年 9月 27日(火)～	 平成 29年 2月 28日（火）	  
講義・試験・演習：創造会	 平和台病院	 未来館 2階	 平成 28年 9月 27日～11月 22日 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 （スケジュール表参照してください） 
実地研修：11月 23日～2月 28日	 受講者の勤務施設 

	 	 	  
□	受講者定員	 第 1号研修 5名	 	 第 2号研修 10名 
 
□	受講料(税込） 
１．基本研修・実地研修：受講料金 86,400円	 ＊テキスト代、賠償責任保険別途必要 
２．研修テキスト：「喀痰吸引・経管栄養研修テキスト」中央法規	 2015年 9月改正版 
	 	 	 	 	 	 	 	 	 2,160円＊最新版を使用します。賠償責任保険 2,000円 
３．実地研修のみ：受講料金 16,200円	 賠償責任保険 2,000円 
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□受講資格 
	 以下の要件を満たす方に限ります。 
	 １．介護老人福祉施設、介護老人保健施設、短期入所生活介護事業所、認知症対応型共同生活介護事業所、 
	 	 	 訪問介護事業所、有料老人ホーム、障害者支援施設、障害福祉サービス事業所、障害児施設等に勤務の介

護職員等の方。 
	 ２．勤務法人施設、事業所又は施設等にて「喀痰吸引等実地研修」が可能な方。 
 
□申し込み方法 
	 １．以下の書類に記入し、所定の応募期間内に郵送ください。 
	 	 	 「喀痰吸引等研修受講申込書」 
	 ２．応募書類確認のうえ、受講決定者には平成 28年 9月 15日に「受講決定通知書」（受講料振込のご案内他） 
	 	 	 を郵送します。 
	 ３．受講決定者は、受講料案内に書かれた金額を指定日までにお振込みください。 
 
□応募期間 
	 平成 28年 7月 18日（月）～ 9月 13日（火） 
	 ＊先着順受付ではありません。 
 
□応募書類郵送先・お問い合わせ先（問い合わせ時間：平日 9：00～17：00） 
	 〒270-1101	 千葉県我孫子市布佐 834-28 
	 医療法人社団	 創造会	 平和台病院	 喀痰吸引等研修	 	 担当：山本・平 
	 TEL：04－7189－1111（代）	 	 FAX:	 04－7189－5079 
	 Eメール：info-scc3@medicalplaza.or.jp 
	 ホームページ：創造会	 平和台病院をご覧ください。	  
 
□注意事項 
	 １．本研修は先着順受付ではありません。各申込書類を確認いたします。 
	 ２．申込者が定員を上回った場合は、１施設当たりの受講者数など、研修受講の優位性・必要性等について勘

案の上受講決定をさせていただきますので、予めご了承ください。 
	 ３．受講決定通知は、9 月 15 日に発送します。その以前のお電話による可否のお問い合わせはご遠慮くださ

い。万一通知が届かない場合 9月 18日以降、上記までご連絡ください。 
	 ４．受講料振込み後の受講者都合によるキャンセル・辞退については返金しません。 
	 ５．本研修修了者には主催者より喀痰吸引等にかかる基本研修「修了証明書」をお渡ししますが、実際にたん

吸引の行為を行うためには、修了証明書受領後に実地研修が修了し、各自が千葉県知事に「認定特定行為

業務従事者認定証」の交付申請をする必要があります。また、その場合は事業者も別途千葉県に、｢登録

特定行為事業者｣として登録申請が必要です。 
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          平成 28 年 9 月開講 喀痰吸引等研修スケジュール 

Ⅰ 基本研修（講義）  

日程 時間 科目 

第１日目 

９／２７（火） 

８：４５～ 

１７：３０ 

８：４５ ～ ９：００ 開講オリエンテーション 

９：１５ ～ １２：４５ 

 

（昼休憩４５分） 

１ 人間と社会 

１）介護職員と医療的ケア 

２）介護福祉士等が喀痰吸引等を行うことに係る制度 

２ 保健医療制度とチームの医療 

１）保健医療に関する制度 

２）医療的行為に関係する法律 

３）チーム医療と介護職員との連携 

１３：３０ ～ １７：３

０ 

３ 安全な療養生活 

１）喀痰吸引や経管栄養の安全な実施 

２）救急蘇生法 

第２日目 

９／２８（水） 

９：００～ 

１５：３０ 

９：００ ～ １１：３０ 

 

（昼休憩１時間） 

４ 清潔保持と感染予防 

１）感染予防 

２）職員の感染予防 

３）療養環境の清潔、消毒法 

４）滅菌と消毒 

１２：３０ ～ １５：３

０ 

５ 健康状態の把握 

１）身体・精神の健康 

２）健康状態を知る項目（バイタルサインなど） 

３）急変状態について 

第３日目 

１０／４（火） 

９：００～ 

１６：４５ 

９：００ ～ １２：３０ 

 

（昼休憩４５分） 

６ 高齢者および障害児・者の喀痰吸引概論 

１）呼吸のしくみとはたらき 

２）いつもと違う呼吸状態 

３）喀痰吸引とは 

１３：１５ ～ １６：４

５ 

４）人工呼吸器と吸引 

５）子どもの吸引について 

６）吸引を受ける利用者や家族の気持ちと対応説明と同意 

第４日目 

１０／５（水） 

９：００～ 

１６：４５ 

９：００ ～ １３：００ 

（昼休憩４５分） 

７）呼吸器系の感染と予防 

８）喀痰吸引により生じる危険、事後の安全確認 

９）急変・事故発生時の対応と事前対策 

１３：４５ ～１６：４５ 

７ 高齢者および障害児・者の喀痰吸引実施手順解説 

１）喀痰吸引で用いる器具・器材とそのしくみ、清潔の保持 

２）吸引の技術と留意点（前半） 
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第５日目 

１０／１２（水） 

９：００～ 

１６：００ 

９：００ ～ １２：００ 

（昼休憩１時間） 
２）吸引の技術と留意点（後半） 

１３：００ ～ １６：０

０ 

３）喀痰吸引にともなうケア 

４）報告および記録 

第６日目 

１０／１３（木） 

９：００～ 

１６：３０ 

９：００ ～ １２：３０ 

（昼休憩１時間） 

８ 高齢者および障害児・者の経管栄養概論 

１）消化器系のしくみとはたらき 

２）消化・吸収とよくある消化器の症状 

３）経管栄養とは 

１３：３０ ～ １６：３

０ 

４）注入する内容に関する知識 

５）経管栄養実施上の留意点 

６）子どもの経管栄養について 

第７日目 

１０／１８（火） 

９：００～ 

１７：１５ 

９：００ ～ １２：３０ 

（昼休憩４５分） 

７）経管栄養に関係する感染と予防 

８）経管栄養を受ける利用者や家族の気持ちと対応、説明と同

意 

９）経管栄養により生じる危険、注入後の安全確認 

１０）急変・事故発生時の対応と事前対策 

１３：１５ ～ １７：１

５ 

９ 高齢者および障害児・者の経管栄養実施手順解説 

１）経管栄養で用いる器具・器材とそのしくみ、清潔の保持 

２）経管栄養の技術と留意点（前半） 

第８日目 

１０／１９（水） 

９：００～ 

１５：３０ 

９：００ ～ １３：００ 

（昼休憩４５分） 

２）経管栄養の技術と留意点（後半） 

３）経管栄養に必要なケア 

４）報告および記録 

１３：４５ ～ １５：３

０ 
筆記試験・技術演習オリエンテーション 

   

Ⅱ 筆記試験   

日程 時間 内容 

第９日目 

１１／２（水） 

９：００～ 

１０：３０ 

９：００ ～ １０：３０ 

筆記試験オリエンテーション 

９：１５～１０：１５ 筆記試験 （６０分） 

＊不合格の場合１１／９（水）AM 補講 PM 再筆記試験 

   

Ⅲ 基本研修（シミュレーターによる演習） 

日程 時間 内容 

第１０日目 

１１／１５（火） 

９：００～ 

９：００～１７：３０ 

（昼休憩１時間） 

AM 喀痰吸引演習 

PM 経管栄養演習       ＊演習予備日１１月２２日（火） 
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１７：３０ 

 


