
患者様が再び社会⽣活が可能となるように、個々の症状にあわせた

療養⽣活の援助とリハビリテーションを提供します。

患者様との対話を大切にします。

患者様の⽣活背景にあった在宅⽣活を支援します。

合同カンファレンスを⾏っていくことで、患者様の問題点を探し出し

よりよい⽅向へ導くよう努めます。
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1.  人としての尊厳を守ること。

2.  できる限りの自立を目指すこと。

3.  生活の質を向上させること。

回復期リハビリ病棟の理念
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病床数 80床(本館病棟42床・東館病棟38床)

当院の回復期リハビリテーションの特徴

365⽇体制でのリハビリテーションを提供します。

リハビリ専門医の診察を⾏います。

多職種の職員がチームを組み、集中的に

⼀⼈の患者様の回復を支援します。

⼊院⽣活について家族会を⽉1回開き、

意⾒交換を⾏います。

⽉1回、誕⽣⽇会を開催し、お祝いをして

患者様との交流を深めています。

在宅での⽣活環境のアドバイスを⾏います。

⼊院⽣活について家族会を⽉1回開き、



理学療法士（PT）

作業療法士（OT）

言語聴覚士（ST）

日常の諸動作（食事・着替え・排泄・入

浴など）および仕事・家事などの生活全

般に関連した動作の向上を目指します。

言語障害や聴覚障害、食べることの障害

（摂食・嚥下障害）のある方に対して、

実用的なコミュニケーション能力の向上

を目指します。

運動療法・物理療法・日常生活動作訓練

により、基本的動作能力(起き上がる・

座る・立つ・歩くなど）の向上を目指し

ます。

具体的内容

・筋⼒強化訓練

・関節可動域訓練

・基本動作訓練

・歩⾏(階段・屋外）訓練 など

具体的内容

・更⾐・トイレ・⼊浴訓練

・指先などの細かな作業訓練

・調理、その他の家事訓練 など

具体的内容

・発話訓練

・発声発話器官運動訓練

・摂⾷・嚥下訓練

・理解⼒訓練 など
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DPC対象病院

メディカルプラザ平和台病院は

医療機能評価認定病院です。

救急病院
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明⽇への⼀歩をともに
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入院対象となる方

発症後対 象 疾 患

脳⾎管疾患、脊髄損傷等の発症または⼿術後または、

義肢装着訓練

⾼次脳機能障害を伴った重症脳⾎管障害、重度の頚髄
損傷、および、頭部外傷を含む多発外傷の場合

多肢⾻折、⼤腿⾻、⾻盤、脊椎、股関節または膝関節

の⾻折または⼿術後

⼤腿⾻、⾻盤、脊椎、股関節または膝関節の神経・
筋・靭帯損傷後

股関節または膝関節の置換術後

リハビリテーション科スタッフ

入院期間

１８０⽇

２ヶ⽉以内

９０⽇

９０⽇

９０⽇

１５０⽇

外科⼿術または肺炎等の治療時の安静により⽣じた廃

⽤性症候を有しており、⼿術または発症後

1ヶ⽉以内
６０⽇

※2014年11⽉現在

回復期リハビリテーション病棟スタッフ

私たちと楽しいリハビリをしましょう！

・ 理学療法⼠ ３３名

・ ⾔語聴覚⼠  ２名

・ 作業療法⼠  ９名

体調管理と療養生活の援助を行います。

看護部スタッフ


